
 

 

OPERATIVNI PLAN RADA 

UDRUGE LABIN ZDRAVI GRAD ZA 2022. GODINU 

 

 
AKTIVNOSTI 

 

 
ZADACI 

RAZDOBLJE 
PROVEDBE 

ZADUŽENE 
OSOBE 

POTREBNI 
RESURSI 

 
FINANCIRANJE 

Vođenje i 
koordiniranje 
aktivnosti Centra +65 
za pomoć starijim 
osobama  

Zaprimanje narudžbi za pojedinu 
uslugu i izradu rasporeda obavljanja 
usluga,  
Pružanje informacija o radu Centra 
+65 potencijalnim korisnicima 
usluga ,sklapanje ugovora i zahtjeva 
za pojedinačnu uslugu.  

 
01.01.2022. – 
31.12.2022. 

 
 

Vesna Marić 

Sastanci, računalo, 
telefon, Internet, 
uredska oprema 

Grad Labin, Istarska 
županija 

Provođenje projekt 
„MOST – Moja 
mobilna starost“ 

Obavljanje servisnih usluga: dostava 
toplog obroka u dom korisnika, 
preuzimanje i dostava recepata i 
lijekova,  nabavka osnovnih životnih 
potrepština. 

 
01.01.2022. – 
31.12.2022. 

 
Vesna Marić 

Rosana Miletić 
 

Sastanci, računalo, 
telefon, Internet, 
uredska oprema, 
službeno vozilo 

Ministarstvo rada, 
mirovinskog sustava, 
obitelji i socijalne 
politike 

Vođenje i 
koordiniranje 
aktivnosti Centra za 
savjetovanje djece, 
mladih i podršku 
obitelji „Dobar start“ 

Koordinacija provedbe svih 
projektnih aktivnosti: vođenje 
projektne dokumentacije (izrada 
operativnog i financijskog plana, 
pisanje prijava na natječaje te 
opisnih i financijskih izvještaja te 
ostalih prezentacija o radu CDS-a); 

 
 

01.01.2022. – 
31.12.2022. 

 
 

Hana Šiljan 

Računalo, telefon, 
Internet, službene 
prostorije, uredska 
oprema, didaktička 
oprema, stručna 
literatura 

Istarska županija, Grad 
Labin, općine Kršan, 
Pićan, Raša, Sv. 
Internet, Barban, 
samofinanciranje kroz 
naplatu  



 
provjera mjesečnih izvješća 
izvoditeljica projekta, izdanih računa 
i uplata u blagajnu te pripreme 
pologa ostvarenog kroz 
participacije; radni sastanci s 
koordinatoricom LZG; sa stručnim 
timom, volonterima,…; s partnerima 
i suradnicima te suradnja s 
voditeljima ostalih savjetovališta ; 
suradnja s voditeljicom Centra +65, 
logopedicom, CZSS; Koordinacija 
raspodjele klijenata među 
izvoditeljima usluge savjetovanja, 
odgovaranje na telefonske upite 
klijenata te telefonsko 
savjetovanje(službeni telefon); 
koordinacija rasporeda prostorija za 
individualan rad; dežurstvo u 
prostorijama Centra četvrtkom od 
16,00 do 18,00 (osim blagana i 
državnih praznika) tijekom kojeg se 
realizira dio savjetodavnih sati i dio 
poslova vođenja Centra „Dobar 
start“; promocija rada Centra, 
medijska i ostala gostovanja; 
promocija rada Centra u Tjednu 
psihologije, realizacija 2 
savjetodavna sata u TP – volonterski 
sati 

Provođenje 
individualnih i grupnih 
tretmana u Centru za 

Individualni savjetodavni rad odvijat 
će se 1x tjedno po korisniku (1 ili 2 
savjetodavna sata), a biti će 

 
 

 
Hana Šiljan, Đeni 
Zuliani Blašković, 

Službene prostorije, 
uredska oprema, 

Istarska županija, Grad 
Labin, općine Kršan, 
Pićan, Raša, Sv. 



 
savjetovanje djece, 
mladih i podršku 
obitelji „Dobar start“ 

organiziran u jutarnjim i 
popodnevnim satima, ovisno o 
mogućnostima korisnika i 
savjetovatelja te dostupnosti 
prostorija za rad. Aktivnost će se 
odvijati kontinuirano tijekom cijelog 
projekta u prostorijama Centra 
„Dobar start“. Postoji mogućnost i 
online rada (npr. zbog nepovoljne 
epidemiološke situacije). 

01.01.2022. – 
31.12.2022. 

Dubravka Ujčić 
Lukšić, Ana Lučić 

Runko 

didaktička oprema, 
stručna literatura 

Internet, Barban, 
samofinanciranje kroz 
naplatu 

Osmišljavanje, pisanje, 
priprema 
dokumentacije i 
prijava projektnih 
prijedloga na lokalne, 
regionalne i 
nacionalne natječaje 

Istražiti dostupne natječaje te 
postojeće ideje pretočiti u projektne 
prijedloge 

 
01.01.2022. – 
31.12.2022. 

Vesna Blažina 
Hana Šiljan 

Vesna Marić 

Sastanci, računalo, 
telefon, Internet, 
uredska oprema 

Volonterski doprinos 

 
 
 
Uređenje dodatnih 
prostorija za rad 
 

Uređenje dodatnih prostorija 
dodijeljenih na natječaju Grada 
Labina. Nabavka ormara, stola, 
stolice, klima uređaja i ostale 
uredske opreme potrebne za rad 

 
01.01.2022. – 
31.12.2022. 

 
Vesna Blažina 

Hana Šiljan 

Službene prostorije 
udruge, telefon, 
Internet, prijevoz. 

Ministarstvo za 
demografiju, obitelj, 
mlade i socijalnu 
politiku. 

 
 
 
 
 
 
 

Zapošljavanje tajnika/ce udruge.  
01.01.2022. – 
31.12.2022. 

 
Svi članovi udruge 

Sastanci, računalo, 
Internet, telefon. 

Samofinanciranje 

Održavanje redovitih sjednica 
Upravnog odbora i Skupštine 
udruge – donošenje Financijskog i 
Operativnog plana, Plana rada, i 
drugih važnih akata za udrugu. 

 
 
 

01.01.2022. – 
31.12.2022. 

 
 
 

Svi članovi udruge 

Sastanci, računalo, 
Internet, telefon, 
prijevoz. 

Samofinanciranje 



 
Jačanje kadrovskih 
kapaciteta 
 

Kontinuirana edukacija zaposlenika i 
članova udruge. 

 
01.01.2022. – 
31.12.2022. 

 
Svi članovi udruge 

Računalo, telefon, 
prijevoz. 

Samofinanciranje 

Organiziranje individualne i grupne 
supervizije za stručnjake mentalnog 
zdravlja za pružatelje savjetodavnih 
usluga u CDS (3) i partnerskom CZSS 
(3) 

01.01.2022. – 
31.12.2022. 

Hana Šiljan Službene prostorije 
CZSS za grupne 
supervizije; računalo i 
dostupnost Interneta 
za individualne 
supervizije; 
reprezentacija za 
grupne supervizije 

Istarska županija, Grad 
Labin, općine Kršan, 
Pićan, Raša, Sv. 
Internet, Barban, 
samofinanciranje kroz 
naplatu 

 
Promocija i 
informiranje javnosti 
 

Priprema objava za web stranicu, 
priprema priopćenja za javnost, 
objave na društvenim mrežama, 
gostovanje u radio emisijama i tv 
emisijama, prezentacije na javnim 
skupovima i konferencijama, i dr. 

 
01.01.2022. – 
31.12.2022. 

Vesna Blažina 
Hana Šiljan 

Vesna Marić 
 

Računalo, telefon, 
Internet. 

Samofinanciranje 

 
Ažuriranje i 
održavanje web 
stranice 
 

Objava novosti na web stranici 
www.labin-zdravi-grad.hr. U planu 
je redizajn službene stranice udruge. 

 
01.01.2022. – 
31.12.2022. 

 
Vesna Marić 

Računalo, Internet. Samofinanciranje 

 
 
Izrada promotivnih 
materijala (letaka, 
plakata, i dr.) 
 

Izrada promotivnih materijala za 
projekt „MOST – Moja mobilna 
starost“ i za Centar za savjetovanje 
djece, mladih i podršku obitelji 
„Dobar start“ 

 
 

01.01.2022. – 
31.12.2022. 

 
 

Vesna Blažina 
Vesna Marić 
Hana Šiljan 

Računalo, Internet. Ministarstvo rada, 
mirovinskog sustava, 
obitelji i socijalne 
politike i Grad Labin 

Razvijanje suradnje i 
partnerskih odnosa s 
drugim udrugama, 
ustanovama, 

Nastavit će se uspješna i intenzivna 
suradnja sa udrugama i ustanovama 
socijalne skrbi kao što su Udruga za 
starije i nemoćne osobe "Dodir 

 
 

01.01.2022. – 
31.12.2022. 

 
Svi zaposlenici, 

vanjski suradnici, 

Sastanci, računalo, 
Internet, telefon, 
prijevoz. 

Samofinanciranje 

http://www.labin-zdravi-grad.hr/


 
jedinicama lokalne 
samouprave, 
građanima  

nade", Centar za socijalnu skrb 
Labin, Istarski domovi zdravlja - 
Ispostava Labin, Savjetovalište 
Zdravi grad Poreč, Savjetovalište 
Luka Ritz Zagreb, Upravni odjel za 
zdravstvo i socijalnu skrb Istarske 
županije, osnovne škole na području 
Labinštine, jedinice lokalne i 
regionalne (područne) samopuprave 
- Istarska županija, Grad Labin, 
Općina Raša, Općina Kršan, Općina 
Pićan, Općina Sveta Nedelja, Općina 
Barban. Otvoreno će se komunicirati 
i prema drugim potencijalnim 
suradnicima iz udruga, ustanova, 
JLS, fizičkih osoba. 

članovi udruge, 
volonteri 

 


